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OSSZEFOGLALAS

Doktori munkam soran harom, egy in vitro és két in vivo kisérletben kilénbdz6
mariatdvis alapu kiegészitések hatasait vizsgaltam.

Az elsé kisérlet soran a mariatdvismag pogéacsa kivonat és a mariatdévismag
olaj antibakterialis hatasat vizsgaltam kacsak csipébél tartalmébol szarmazé négy
mikrobacsoportra agartenyésztéses modszer segitségével. Az Enterobacteriaceae
csaladba tartozé Gram-negativ coliform (0sszes és fekalis) és a Gram-pozitiv
Enterococcus fakultativ patogén térzsekre, valamint a Lactobacillus térzsekre nézve
meghataroztam a mariatévis készitmények 0,5, illetve 1,5 g/100 ml tapkdzeg-kon-
azt tapasztaltam, hogy az alkalmazott kezelések mindegyike gyenge, nem szig-
nifikdns gatlé hatést fejtett ki a fakultativ patogén baktériumok szaporodasara,
melynek mértéke 12% alatt maradt. A vizsgalt fakultativ patogének esetében a
nagyobb koncentraciéban alkalmazott kezelések magasabb gatlasi értékeket
eredményeztek. A bélfléra szempontjabdl rendkivil fontos Lactobacillusok sza-
porodasara a mariatdvis hatéanyagai szignifikans negativ gatlast fejtettek ki,
azaz kedvez§ hatast gyakoroltak ezen mikrobak szaporodasara, amely hatas
a mariatdvismag pogacsa kivonat esetében csak a nagyobb, a mariatdvismag
olaj esetében mindkét (0,5 és 1,5 g/100 ml) koncentracidonal megmutatkozott.
A kontroll csoporthoz viszonyitva e kisérleti kezelések esetében 16,7 és 20,4 %
kdzotti reverz gatlasi szazalékot tapasztaltunk.

A masodik kisérletben a fehér magyar kacsak kisérleti takarmanykeverékei
deoxinivalenol (4,9 mg/kg) és zearalenon (0,66 mg/kg) mikotoxinokkal szennye-
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zett kukoricét tartalmaztak. A kontroll takarmanykeverék mellett tovabbi harom
kezelésben a takarmany mariatévismag (0,5%), mariatévismag pogacsa (0,5%)
és a mariatdvismag olaj (0,1%) kiegészitését alkalmaztam. A kisérleti takar-
manykezelések nem eredményeztek elhullast, nem tapasztaltuk a mikotoxikoézis
klinikai tineteit. A mariatdvismag olaj kiegészitésl csoportban a hizlalas végén
szignifikdnsan alacsonyabb volt a kacséak testsulya a kontroll allatokhoz képest.
Akisérlet végére a maj, a lép és a Fabriciusféle tdmld relativ sulyat vizsgalva egyik
kezelésnél sem tapasztaltam igazolhaté kilénbségeket a kontroll csoporthoz
viszonyitva. A vérszérum vizsgalt klinikai-kémiai paraméterei (AST, ALT, glikoz,
koleszterin, triglicerid, kreatinin és higysav) tekintetében — a kreatininkoncentraciét
kivéve — nem mutattam ki szignifikans ktlénbségeket a kisérleti csoportok kozott.
A mikotoxinok hatasara jelentkezd kérszdvettani elvaltozasok a majban, a Iépben
és a Fabricius-féle toml8ben kézepes-enyhe fokuak voltak a kontroll csoportban,
mig a mariatdvis kiegészitésben részes(il6 csoportokban az elvaltozasok sulyossa-
ga és az érintettség mértéke kisebb volt. A mariatévismag 103 olaj pozitiv hatasa
a vakuolaris hepatocyta degeneraciéra meghaladta a mariatdévismag pogacsa
hatasat a 14. napon, valamint a mariatévismag és a mariatdévismag pogacsa
hatasat a 42. napon. Mindegyik kezelés egyforman hatékony volt a maganos
majsejtelhalas sulyossaganak, a lymphoés histiocytak beszlrédésének csokken-
tésében a majban a 28. napon, tovabba a lymphocyta kilrllés megelézésében
a lépben és Fabricius-féle tomlében a 14. napon.

Harmadik kisérletemben Cherry Valley SM3 hibrid hizlalasa soran a takarmany
2% mariatévismag olaj kiegészitésének hatasat dnalléan, illetve egy frukto-
oligoszacharidokat, valamint haromféle baktériumtoérzset (Bifidobacterium,
Lactobacillus, Enterococcus) tartalmazé szimbiotikum kiegészitéssel egyutt
teszteltem, 2% napraforgdolaj kiegészitésl kontroll mellett. A mariatévismag
olaj a szimbiotikum nélkul és vele egyUtt alkalmazva nem befolyasolta a hizlalasi
jellemzdket (testsuly, sulygyarapodas, takarmanyfelvétel, takarmanyértékesités)
és a vagasi mutatokat (mell, combok és maj relativ sulya). A mariatdvismag
olaj kezelés szignifikdns hatasat szintén nem tudtam kimutatni a pankreatikus
enzimek (a-amilaz, lipaz, tripszin) aktivitdsa, a vakbéltartalom révid szénlancu
zsirsavainak koncentracioja, az aminosavak latszélagos iledlis emészthetésége
és a maj antioxidans rendszerének mikoddését jellemzd fontosabb paraméterek
(GSH, GSHPx, MDA) tekintetében.

SUMMARY

In the frame of my PhD research work, one in vitro and two in vivo experiments
have been carried out and the effects of different milk thistle-based supplements
have been investigated.

In the first experiment, the antibacterial effect of milk thistle seed cake extract
and milk thistle seed oil was investigated on four groups of microbes from the ileal
contents of ducks using the agar culture method. The inhibition percentage of milk
thistle preparations at concentrations of 0.5 and 1.5 g/100 ml of medium for Gram-
negative coliform (total and faecal) and Gram-positive Enterococcus facultative
pathogenic strains, as well as Lactobacillus strains, was determined. It was found
that all of the applied treatments exerted a weak, non-significant inhibitory effect
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on the growth of facultative pathogenic bacteria, where the inhibition rate remained
below 12%. In the case of the examined facultative pathogens, the treatments
applied at higher concentrations resulted in higher inhibition values. The active
ingredients of milk thistle showed a significant negative inhibition, i.e. a favorable
effect, on the growth of Lactobacillus bacteria, which highly preferable in the
eubiotic intestinal microflore. This reverse inhibition percentage ranged between
16.7 and 20.4% compared to the control group and was only seen at the higher
concentration of milk thistle seed cake extract, and at both (0.5 and 1.5 g/100 ml)
concentrations of milk thistle oil.

In the second experiment, the experimental diets of Hungarian white ducks
contained corn contaminated with the mycotoxins deoxynivalenol (4.9 mg/kg)
and zearalenone (0.66 mg/kg). In addition to the control diet, three additional
dietary treatments, milk thistle seed (0.5%), milk thistle seed cake (0.5%), and milk
thistle seed oil (0.1%) supplementation were applied in the diets. The experimental
diets did not result in mortality cases, and no clinical symptoms of mycotoxicosis
were observed. At the end of fattening, the body weight of the ducks in the group
supplemented with milk thistle seed oil was significantly lower compared to the
control animals. By the end of the experiment, the relative weight of the liver, spleen,
and the bursa of Fabricius did not show significant differences compared to the
control group. As for the biochemical parameters of the blood serum (AST, ALT,
glucose, cholesterol, triglyceride, creatinine, and uric acid) - with the exception of
the creatinine concentration - no significant differences were detected between
the experimental groups. The mycotoxin-induced histopathological changes in
the liver, spleen, and bursa of Fabricius were moderate-mild in the control group,
while the severity of the changes and the ratio of affected animals were lower
in the groups receiving milk thistle supplementations. The positive effect of milk
thistle seed oil on vacuolar hepatocyte degeneration exceeded the effect of milk
thistle seed cake on day 14 and the effect of milk thistle seed and milk thistle
seed cake on day 42. Each 105 treatment was equally effective in reducing the
severity of solitary cell death, infiltration of ymphocytes and histiocytes in the liver
on day 28, and in preventing the decrease of lymphocyte counts in the spleen
and bursa of Fabricius on day 14.

In our third experiment, the effects of dietary supplementation of 2% milk
thistle seed oil alone, and together with a symbiotic supplement containing
fructooligosaccharides and three types of bacteria (Bifidobacterium, Lactobacillus,
Enterococcus), compared to a control diet supplemented with 2% sunflower oil,
during the fattening of the Cherry Valley SM3 hybrid. The milk thistle seed oil
applied with and without the symbiotic did not affect the production traits (body
weight, body weight gain, feed intake, feed conversion ratio) and the carcass
parameters (relative weight of breast, thighs and liver). There were no significants
effects of milk thistle seed oil treatment on the activity of pancreatic enzymes
(a-amylase, lipase, trypsin), the concentration of short-chain fatty acids in the
caecum, the apparent ileal digestibility of amino acids and the most important
parameters characterizing the antioxidant system of liver (GSH, GSHPx, MDA).

Forras (source): https://doktori.hu/index.php?menuid=193&lang=HU&vid=27348



